
V открытый Чемпионат России по Карвингу 
 

1 апреля 2010 г. в г.Сочи открылась IX выставка «Индустрия гостеприимства».  
 

 
 

Стенд фирмы «Börner»  занимает на выставке центральное место. 
«Академия карвинга» вместе с участниками 5-го чемпионата России по карвингу 
является эпицентром выставки. Все внимание публики - на нас, участников и 
организаторов этого важнейшего в кулинарном мире мероприятия. 
 

 



Итак, 1 апреля 2010 г. сотрудники 
«Академии Карвинга» и 16 участников 
провели мастер-класс по совершенно новому 
направлению для российских мастеров - 
барельефы и скульптуры  из овощей и 
фруктов. Этот этап был крайне важен для 
участников, не имеющих опыт 
международных соревнований. 
 

Но 5-ый чемпионат России является 
отборочным туром на чемпионат Мира по 
кулинарии и сервису, который будет 
проходить в Люксембурге в ноябре этого года. 
Поэтому мировые тенденции развития 
направления карвинга по овощам и фруктам 

будут рассматриваться жюри как важнейшие условия для прохождения отбора для 
участия в чемпионате мира.  
 
«Академия карвинга» - спонсор и организатор всех всероссийских соревнований по 
карвингу является спонсором российских участников этого мирового кулинарного 
турнира. 
 
Поэтому мастер-класс по «овощной» скульптуре крайне важен для участников. 
 
2 апреля 2010 г. -  первый день соревнований. 
 
16 кулинаров из разных городов России и Украины примут участие в этом 
состязании. 
 
3 апреля 2010 г. - финал, в который выйдут 10 участников. 
 

Так же сегодня на протяжении всего выставочного дня сотрудники академии 
карвинга проводили «стартовый» мастер-класс для всех желающих – посетителей 
выставки. Два преподавателя постоянно были заняты. Каждые 45 минут сменялся 
состав учащихся.  
 

 



Восторг учеников от результатов собственных маленьких работ - вот главная награда 
преподавателям «Академии Карвинга» за работу. 
 

 
 

Карвинг-этюд. 
Работа преподавателя «Академии Карвинга» Нефедьева Вадима. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Итоги первого дня чемпионата по карвингу 
 

В 1-ом туре приняли участие 16 мастеров этого кулинарного направления из 
разных городов России и Украины.  По итогам 1-го дня отобраны 10 финалистов, 
которые 2 апреля продолжили соревнования. 
 

 
  

  
  



 
  

 
 

 
  
  
  
  



 
 
  3-го апреля проходил  финал соревнования. 

Состязание в финале состояло из 2-х частей – домашнее задание и работа в он-
лайне в течение 1,5 часов. Обе части финала посвящены одной теме – «Скульптура и 
барельефы». 

Накануне финала участники получили на дом по 1 круглой тыкве (около 5 кг), 
1 дайкону (около 1,5 кг) и по одной бутылочной тыкве (примерно 1,3 кг).   Утром 3 
апреля были  выставлены работы, сделанные участниками за прошедшую ночь 
(Золушка им в подметки не годится!).     

И 3-го апреля в течение 1,5 часов участники будут непосредственно в зоне 
чемпионата на глазах у зрителей вырезать еще одно произведение искусства из 
дополнительной бутылочной тыквы (весом так же около 1,2 кг). Мы надеялись 
увидеть нечто не стандартное, ведь скульптурное направление в карвинге в нашей 
стране очень слабо развито, и только действительно классные мастера своего дела 
смогут представить на суд жюри работу, достойную звания чемпиона России. 

И мы не обманулись в своих ожиданиях! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Финал 5-го открытого чемпионата России по карвингу. 
 

2 апреля 2010 г. из 16-ти участников судейская коллегия отобрала 11 
финалистов и они предъявили жюри свои работы, состоящие из двух частей – 
домашнее задание и вырезание в течение полутора часов в режиме он-лайн, 
непосредственно на глазах жюри и болельщиков. 
 
Жюри с этом году представлено опытными специалистами кулинарного направления 
«Арт-класс» и состояло из: 
 
1.      Вице-президента межрегиональной российской ассоциации кулинаров 
Шаровой Тамары Николаевны 
2.      Шеф-повара сочинского ресторана «Калипсо», многократного призера 
международных кулинарных салонов, Кузенко Тамары Викторовны 
3.      Председателя жюри, президента Академии карвинга, Мишиной Аллы 
Вячеславовны. 
 

Поздравить участников, вышедших в финал и принять в члены гильдии нового 
Специалиста, приехал мастер-повар, президент Российской гильдии шеф-поваров, 
Филин Александр Николаевич. 
 

   
 

Итак, в финале работали: 
 
1. Поташникова Евгения, город Клин 
 

7. Семенов Андрей, г. Москва 
 

2. Лапинский Виталий, г.Днепропетровск 
 

8. Юрова Олеся, г. Москва 
 

3. Безручак Евгения, г.Черновцы 
 

9. Гребенникова Анна, г. Москва 
 

4. Сотникова Оксана, г.Саратов 
 

10. Синицына Анастасия, г. Москва 
 

5. Нефедьев Вадим, г. Москва 
 

11. Суконников Сергей, г. Москва 
 

6. Кожевников Иван, г. Москва 
 

 

 
 
 



Тематическая домашняя работа «скульптура из овощей» оказалась достаточно 
сложным направлением для специалистов, делающих прекрасные работы в виде 
цветов, букетов, барельефов и орнаментов растительного содержания. В вырезании 
цветов есть одна маленькая хитрость, позволяющая достаточно быстро овладеть этим 
направлением - это ритмичность рисунка и его повторяемость. В истории со  
скульптурой все совсем по-другому. Выдержать правильно пропорции птицы, рыбы, 
дракона, лошади и прочего зверья не так то просто на бумаге, на двухмерной 
поверхности! А уж при вырезании объемных фигур - то есть настоящей скульптуре - 
из тыквы и дайкона надо быть действительно художником! 
 

Реально наши участники провели всю ночь за этой работой. С 6 вечера и до 8 
утра сегодняшнего дня все 11 участников пытались найти свои идеи и сюжеты. При 
этом напомним, что они были крайне ограничены в овощах: круглая тыква весом 
около 5 кг, бутылочная тыква на полтора килограмма, крупный дайкон и очень 
большая морковка - это все, что дали организаторы этого чемпионата конкурсантам. 
 
И с этим великолепно справились 5 человек.  
 

Итак, призерами 5 открытого чемпионата по карвингу стали: 
 

1 место разделили - Поташникова Евгения ( г. Клин ) 
 

 
 
 



и        Нефедьев Вадим ( г. Москва ) 
 

   
 
 
2 место - Синицына Анастасия ( г. Москва ) 
 

  
 
  



 
3 место - Лапинский Виталий ( г.Днепропетровск ) 
 

  
 
 
и        Сотникова Оксана ( г. Саратов ) 
 

 
 

Чемпионат России-2010 закрылся, конкурсанты разъедутся по разным городам, 
но это не надолго, поскольку новая встреча специалистов по карвингу запланирована 
уже на конец апреля. 



21-го апреля в рамках выставки «Мир Ресторана»  в московском Манеже 
пройдет он-лайн соревнование «Гран-При Академии карвинга», на котором 
окончательно решится вопрос о том, кто поедет в составе российской команды 
поваров на чемпионат мира в Люксембург осенью этого года. 

 

 

http://www.mirrestorana.info/

